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"~ Lirmin der Schweiz

Am vergangenen 31. Mdrz muss-

ten die Strassensanierungen
und Schallschutzmassnahmen,
die den Larmpegel auf ein er-
tragliches Mass senken, umge-
setzt sein. Das schreibt die
Larmschutzverordnung des
Bundes vor. Seit 1986 gilt dieses
Regelwerk, das Immissions-
grenzwerte festlegt, denen kein
Mensch in der Schweiz ausge-
setzt sein darf. Vor einem Jahr
waren laut Bundesamt fiir Um-
welt noch 1,6 Millionen Men-
schen schadlichem Strassen-
larm ausgesetzt. Bereits heute
steht fest, dass die Lirmsanie-
rung nicht in der gesetzlich vor-

geschriebenen Frist abgeschlos-
sen wurde. Laut Berechnungen
leben zum Beispiel in der Stadt
Ziirich immer noch 140 000 Per-
sonen mit Larm iiber den Grenz-
werten; davon sind 10 000 Per-
sonen sogar Larm, der liber den
Alarmwerten liegt, ausgesetzt.
Vor allem in den grossen Stadten,
wo laut Statistik etwa 85 Pro-
zent der Larmgeplagten woh-
nen, hinken die Behorden mit
der Larmsanierung massiv
hinterher. Aktuelle Daten fiir
eine Gesamtiibersicht des Riick-
stands liegen aber noch keine
vor. ala

Vom Reiz der Gerdausche

In einer Zeit, in der viele Menschen abschalten ob all der Reize, die sie umgeben, setzt «Zuhdiren
Schweiz» einen Ankerpunkt: In Projekten mit Kindern und Erwachsenen zeigt der Verein,

wie sinnstiftend es ist, mit gedffneten Ohren durch die Welt zu gehen.

ein liebstes Gerausch ist
(( der Wind», sagt Mirjam,
und sie ofnet die Fenster

im Hérclub Kaltbrunnen und ldsst es he-
rein, das Sausen, Klopfen und Pfeifen des
Windes, der dieser Tage besonders vehe-
ment durch die Strassen fegt. «Ich mag
das Schnurren meiner Katze», sagt Sa-
mira, «und ich das Blubbern der Suppe
beim Kochenv, fallt ihrer Freundin Tama-
raein, und schon wird es ganz behaglich
in der Runde der Dritt- und Viertklass-
lerinnen, die es sich an diesem Nachmit-
tag auf grossen Sitzsicken im Schulzim-
mer bequem gemacht haben. Wie jeden
Montag triftt sich die Gruppe hier nach
den Hausaufgaben, um gemeinsam Ge-
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rauschen nachzuspiiren, um Geschich-
ten zu lauschen oder um hinauszugehen
und den Hauswart iiber die Klangwelt
des leeren Schulhauses zu befragen.

Spielerisch und ergebnisoffen

Dem Horen einen Raum fiir sich zu ge-
ben, das ist das Ziel des Vereins «Zuho-
ren Schweiz», der 2016 die Griindung
von Horclubs an Tagesstrukturen in der
Deutschschweiz lancierte. «Es ist faszi-
nierend, sich einmal ganzaufeinen Sinn
zukonzentrieren», weiss Franziska Breu-
ning, Geschiftsfithrerin und Initiantin
von «Zuhoren Schweiz». Seit 2012 fithrt
der Verein kiinstlerische Projekte und
Bildungsprojekte durch, welche die aku-
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stische Wahrnehmung ins Zentrum ri-
cken - soauch die Horclubs. Im Intervall
zwischen Schulstunde und Nachhause-
weg steht nicht die Vermittlung von
Lerninhalten im Vordergrund, sondern
es gibt Platz fiir das spielerische und er-
gebnisoffene Entdecken von dem, was
Zuhoren abseits der Schulbank bedeuten
kann.

«Kinder sind sehr genaue, hingebungs-
volle und unvoreingenommene Zuhg-
rer», betont die Musikpiddagogin und
Mitbegriinderin von «Zuhdren Schweiz»,
Sylwia Zytynska. Seit iiber 30 Jahren
arbeitet die Schlagzeuglehrerin und Mu-
sikerin mit Kindern und Jugendlichen -
stets ausgehend von dem, was im Mo-



ment entsteht: «Im Leben wie in der Mu-
sik geht es darum, die Aufmerksamkeit
auf das Hier und Jetzt zu richten, zu ho-
ren und zu spiiren und zu sehen, was um
uns ist, und was es mit uns macht.»
Breuning und Zytynska stellten sich
immer wieder die Frage: Wie nehmen
Kinder eigentlich ihre Umgebung aku-
stischwahr? Ausdieser Uberlegung ging
dieIdee fiir die Griindung von «Zuhéren
Schweiz» und das erste Projekt «So tont
unsere Welt» hervor: Eine Horlandkarte
sollte entstehen mit klingenden Postkar-
ten in Form von fiinf- bis zehnminiitigen
Horstiicken ausallen (Sprach-) Regionen
des Landes. In jedem der 26 Kantone ge-
staltete eine Schulklasse gemeinsam mit
einer Audiokiinstlerin und einem Ton-
techniker ein Portrit ihres Ortes in Ge-
rauschen, Liedern und Erzéhlungen.
Das Ergebnis hort sich mitunter iiber-
raschend an: Im Biindner Dorf Donat,
wo das entfernte Rauschen der Auto-
bahn prasenter als das Glockengeldut
war, oderin Rapperswil, wo ein Jungeals
Lieblingsgerausch das Hinsetzen eines
Elefanten angab. «Unser Ziel war es
nicht, eine Landkarte mit Kldngen zu er-
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Ein Mddchen nimmt fiir den Horclub die Skateboard-Gerdusche auf, die ihr Freund verursacht.

stellen, die wir als Besucherinnen als
typisch fiir einen Ort erachten», berich-
ten die beiden Frauen. «Wichtig war das
gemeinsame Hinhoren und Bestimmen,
das Finden und Verwerfen von Horereig-
nissen und somit das Erfahren von ganz
personlichen Horperspektiven.»

Spannende Klangkulisse

Esliegtein Zauber darin, die bekannte
oder unbekannte Umgebung einmal
ganz anders wahrzunehmen. Um die
Vermittlung dieses Reichtums geht es
Breuning und Zytynska in all ihren Pro-
jekten: «Seitdem ich den Alltag zuneh-
mend in seiner akustischen Qualitat
wahrnehme, entdecke ich immer wieder
Neues», meint Breuning. «Eine Welt
mehr» hat sich der Kultur- und Musik-
wissenschaftlerin erschlossen, als sie an
einem Horspaziergang durch ein ver-
trautes Quartier teilnahm. Die Route,
die sie bisher nur visuell registriert hatte,
offenbarte sich plétzlich als spannende
Klangkulisse. Im Alltag lauft das Horen
zwar immer mit - doch sein Gehalt
bleibt oft verborgen. Das Horen und Zu-
horen ist Ausgangspunkt fiir ganz unter-
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schiedliche Ausdrucksformen - und
lasst Anknitipfungen zu diversen kiinst-
lerischen Sparten und Themenfeldern
zu. «Der gemeinsame Nenner unserer
Projekte ist, dass wir das Zuhoéren als
aktive Tatigkeit betrachten», erklart Ge-
schiftsfithrerin Breuning. Dieser An-
satz spiegelt sich auch in den Horclubs
wider. Hier setzen sich die Kinder mit
Geschichten, Sprache, Bildern, eigenen
Aufnahmen und selbst erzeugten Klin-
gen auseinander — und lernen dabei das
Genre Horspiel kennen, das zahlreiche
dieser Elemente vereint.

Wie horen wir einander zu? Was sagt
uns eine bestimmte Stimmlage, ein ver-
trautes Gerdusch, ein poetischer Text?
Horclub-Leiterin Isabel Karrer in Kalt-
brunnen stellt fest, dass der Horclub ihr
eine Gelegenheit als Betreuerin bietet,
auf einer anderen Ebene auf die Kinder
einzugehen, ihnen ndherzukommen.
Michaela meint, dass sie als Néchstes
gerne eine lingere Geschichte aufneh-
men und sie dann den anderen Kindern
in der Tagesstruktur vorspielen mochte.
Somachtdas Zuhoren das Leben einfach
reicher und schoner. [ ]
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